2022. november

?MAGAZ\N

7

Korrekt Kut
Uzemanyagforgalmazé Kift.

Megujult arculattal, megajult csapattal és megajult lendiilettel jelentkezik Gjra a
Korrekt-Kut Kft. Hirmagazinja.

Célunk, hogy hasznos szakmai és érdekes maganéleti irasokkal gazdagitsuk tigyfeleink
és partnereink, illetve kornyezetiink “Korrekt-Kut élményét”.

Bizunk benne, hogy szakit id6t hasabjaink elolvasasara a reggeli vagy déli kavé(k)
mellett vagy akar hazatérte utan. Rovatainkat igyeksziink gy 6sszeallitani, hogy

mindenki talaljon benne legalabb egy érdekességet.

Emellett, idénként beszamolunk arrol is, mi zajlik a mi hazunk t4jan, illetve nem
titkolt célunk egy Osszetartd, egytittmikodd “Korrekt-Kut Kozosség™ kialakitasa.

Jo olvasast kivan:

Sagi Laszlo tigyvezetd és
Varga-Kovacs Timea szerkeszt6
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Tiszta. Egyszerd. Kéltségtakarékos.

TOBB MINT 400
ELEGEDETT PARTNER!
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HAZUNK TAJAN

Tobb, mint két év telt el legutobbi
hirmagazinunk megjelenése 6ta, hiszen az
elmult iddszak - ahogy sokak szamara -
szamunkra is a fontos stratégiai dontések
¢s némiképp az “Gtkeresés” honapjai
voltak. Mostanra Ggy érezziik, ra- (vagy
vissza)talaltunk arra az Gtra, amely felfelé
vezet, és 0jra lesz id6nk, energiank és
optimizmusunk az irashoz is.

Ennek egyik alapja, hogy jelentds személyi
valtozasok torténtek cégtinknél az elmult
hénapokban, igy biztositva (meg)aj(ult)
energiakat, hatékony munkavégzést és
reményeink szerint magasabb szinvonala
szolgaltatast partnereink felé.

Az iigyvezetdi székbe Sagi Laszlo
tulajdonos ilt vissza - ez az egyik
legfontosabb valtozas.

Ezen feliil minden részleghez csatlakoztak
Uj kollégak a régdta ott dolgozok mellé:
pénzugy, logisztika, ellatasi pontok,

értékesités.

Bizunk benne, hogy megujult csapatunk
munkéjaval Onék is meg vannak elégedve,
¢és egy kolesonosen gytimolcsozé
kapcsolatnak szolgal alapjaul a jovében is.

Munkatarsaink elérhet6ségeit megtalaljak
honlapunkon:

https://korrekt-kut.hu/kapcsolat

Legfrissebb hireinket pedig Facebook
oldalunkon olvashatjak:

https://www.facebook.com/korrektkut.hu



https://korrekt-kut.hu/kapcsolat
https://korrekt-kut.hu/kapcsolat
https://www.facebook.com/korrektkut.hu
https://www.facebook.com/korrektkut.hu
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HAZUNK TAJAN o

A személyi valtozasokon tal szamos
fejlesztésen, fejlédésen dolgozunk.

Legfontosabb feladatunk partnereink
biztos és biztonsagos ellatasa volt ezekben
a nehéz idékben. Ehhez kilfoldi tzleti
egyuttmikodéseink megerdsitése mellett

magyar ellato partnert is kerestiink.

Z4sz16shajonk, a Business Diesel import
gazolaj mellett olyan nyugat-eur6pai
gyartasi, minéségi adalékokat is
forgalmazunk, melyek laboratériumi
vizsgalatok altal bizonyitottan csokkentik a
fogyasztast és a kornyezeti terhelést. Uzleti
modelliink emellett - természetesen -
valtozatlan: annyit, ott és akkor,
amennyit, ahol és amikor On
szeretné. Nincsenek sablonszerzédések,
kotottségek és még apro betis részek sem.
Azt valljuk, a rugalmassag ¢s
megbizhatosag a legnagyobb érték,
mellyel partnereinket segithetjiik a
mindennapokban és az altaluk kittzott
célok elérése érdekében.
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Az egész vilagra kihaté negativ gazdasagi
folyamatok kihivasok elé allitottak a
hozzank hasonl6 tizemanyag-forgalmazé
cégeket és benzinkutakat, ezért orommel
udvozoltik a Fuggetlen Benzinkutak
Szovetségének Uj szintre 1épését, azaz az
egyesiletté alakulast, melyhez
természetesen azonnal csatlakoztunk.
Hissziik, hogy egymast timogatva a
legnehezebb 1déket 1s konnyebb atvészelni.

Fontos feladataink kozé tartozik még a
nemrégiben bevezetett EKR -
Energiahatékonysagi Kotelezettségi
Rendszernek val6 megfelelés, melynek
célja a Nemzeti Energia- és Klimatervben
kittzott célok elérése. EKR kotelezettként
azon dolgozunk, hogy beruhazasainkkal és
javito intézkedéseinkkel minél
hasznosabban jaruljunk hozza bolygonk

védelméhez.
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“Egy talalmany az otlet és az anyagi vilag
ko6zotti kiizdelem eredménye. Az étlet és a
kész talalmany kézétt pedig mindig ott van
a feltalalo munkadja és szenvedése.”

S7ZAKMAZZIUNKI-Prémium gazola

adalekunk vizsgalati eredmenyel

A megbizhat6 és széles korben kedvelt Business
Diesel gazolajunk mellett, kival6 minéségti gazolaj-
adalékokat 1s forgalmazunk (Easy és Premium
Diesel, Winter Tour) a vevéink telephelyére
szallitva és a sajat Ellatasi Pontjainkon egyarant.

Jelen cikkiinkben a Prémium gazolaj adalék
laboratériumi vizsgalati eredményeirdl szeretnénk
beszamolni, melyek igazan meggyézéek és

lenytgozéek.

A vizsgalatokat 2017 és 2020 kozott végezték
Ausztriaban és Magyarorszagon. Az egyik teszt
célja az volt, hogy egy modern, dizeliizem{,

reprezentativ gépjarmui-flottaban osszehasonlitsak

az adalék nélkili és az adalékolt gazolajat kozati
korilmények kozott. A 3,5 honapos vizsgalat alatt
8500 km-t futottak adalék nélkil, 6500 km-t
adalékolt izemanyaggal. A tesztjarmuvek lefedték
az akkor legnépszeribb eurdpai automarkakat,
gyartmanyokat és motorméreteket:

Gépjarmii Motor LE Evj. km-o6ra allas
Peugeot 308 1 1.6 HDI73 kW 2015  65.000
Renault Scenic 1 1.5 dCi 81 kW 2015 30.000
Renault Scenic 2 1.5 dCi 81 kW 2015 45.000
Renault Scenic 3 1.5 dCi 81 kW 2015 35.000

Skoda Octavia 1 1.6 TDI 81 kW 2016 15.000

Skoda Octavia 2 2.0 TDI 110 kW 2015 100.000
Citroen C4 1.6 HDI73 kW 2016  30.000
Peugeot 3082 1.6 HDI68 kW 2014  150.000
Peugeot 5008 1.6 HDI88 kW 2016 15.000
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SZAKMAZZUNK!

A vizsgalt paraméter a jarmi izemanyag-
fogyasztasa volt. Minden jarmunél
fogyasztas-csokkenést tapasztaltak 1,4%
(Renault Scenic 3) és 9,6% (Skoda Octavia 1)
értékek kozott, osszeségében 3.1% atlaggal,
mely 6sszhangban van a laboratériumi
koriulmények kozott elvégzett teszttel,
melyben egy Opel Crossland X 1.5-6t
vizsgaltak.

Az “alap” lizemanyag minden esetben EN590

specifikacionak megfelel6 B7 gazolaj volt.

A laboratoriumi tesztek soran a fogyasztas-
csokkenés mellett vizsgaltak a karosanyag-
kibocsatast is.

Kondicionalas (250 km) utan 5 tesztbdl allo
ciklust futtattak az alap tizemanyagbol, majd
a folyadékok cseréje utan tjabb kondicionalas
(1000 km), és 2 x 5 tesztbdl allo ciklus
kovetkezett. A kipufogodgaz kibocsatast az
aktualis szabvanyeljaras (World Harmonized
Light Duty Test Procedure - WLTP) szerint
mérték.

A kibocsatott kipufogogaz osszetevéi kozil a
legfigyelemreméltobb javulast a szénmonoxid
mutatta, amely az elsé adalékos ciklus utan
28%-kal, a masodik utan 38%-kal csokkent.
A széndioxid-kibocsatas szintén csokkent
4,1%-kal, illetve 5,08%-kal. Jelent6s még a
metan kibocsatas, amely 11,04%-kal és
17,93%-kal csokkent az adalékkal.

Az alap lizemanyag hasznalatakor mért
fogyasztas 4,747 1/100 km volt, az adalék
esetében pedig a 2 x 5 teszt (4,551 és 4,504 1
atlaga) 4,52751/100 km, amely 4,6%-os
csokkenést jelent.

Kiszamoltuk, egy hasonl6 paraméterekkel
rendelkezé cégautod esetében, amely évi 60.000
km-t fut, a Prémium adalékunk hasznalata
brutté 80-160 ekt tizemanyagkoltség-
megtakaritast eredményez (jelenlegi piaci arral
szamolva), és csupan brutté 12-15 eF't-ba kertl
évente az alapfogyasztastol fliggéen. Ez egy
kisebb flotta esetében 1s millios nagysagrend.

Ha felkeltette érdeklédését, keresse
értékesitoinket!
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/0D ROVAT

naziasszonyok trukkjel valsag ideiéen

“... a bolygoért és a csaladért” -
folytatddhatna a cim, és ebben semmi
talzas nem lenne. A koronavirus-
vilagjarvany volt az elsé nagy pofon,
amit mi atlagemberek kaptunk az
“élett6l” (hit szerint behelyettesithetd).
Mar ekkor jelent6s javulas volt
megfigyelhet6 a tudatos életmod
elterjedésében. Bamulatos gyorsasaggal
reagaltak az emberek a megvaltozott
¢lethelyzethez, és kerestek alternativ
megoldasokat a korabban megszokott
mindennapi rutin helyett.

Ebben élen jartak az “atlagos”
haziasszonyok, hiszen nem is volt mas
valasztasuk. Amikor nem volt tanacsos
zsufolt multiba jarni bevasarolni,
nyakukba vették a varost, és a hast a
hentesnél és a baromfiboltban, a zoldséget
¢s gyumolcesot a zoldségesnél, a pékarut a
pékségben vették meg. Bizonyos életkor
felett sokuknak mar itt derengeni kezdett
valami: “a nagysziilesm is pont igy csindltak
anno!”.

A kovetkezd szint - ha ugy tetszik - a
(kis)termel6k, 6stermeldk, termel6i
piacok és ugy altalaban a piacok
népszeruségének novekedése volt. Ez idé
tajt szamtalanszor futhatott bele az ember
zsufolasig megtelt piactérbe Szekszardon
is, hiszen itt szabad levegén, nem pedig
zart térben vasarolhatunk.

Eleinte pedig, amikor bezartak a piacot is,
maganszemélyek kezdeményezésére
megszilettek az Gn. online piacterek,
amelyek tulajdonképpeni Facebook
csoportok, ahol a termel6k/kereskeddk és
a vevék egymasra talalhattak, és
megbeszélhettek egy covid-biztos atadasi
moédot. A Sajé Agnes altal 2020
marciusaban megalkotott “Szekszard
online élelmiszer piac” Facebook csoport a
cikkiras pillanataban példaul 4600 tagot
szamlal, és két és fél éves fennallasa ota
folyamatosan aktiv naponta tobb 4j
poszttal.

TER NATYAS

is M ES7 AROS
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/OLD ROVAT -

Naziasszonyok trukkjel valsag idejen (foit.)

A bolygd, az ember, az emberiség
torékenységének felismerése sokakat
inditott el a “zold élet” Gtjan. Ennek az
oOsszetett szemléletnek az egyik
alkotéeleme a csomagolasmentes
életmodra valo torekvés. Ebben nagy
segitségiinkre van Ferenczi Agnes
legnehezebb 1d6kben, “két hullam

kozott” (2020. aug,) elinditott vallalkozasa,

a szekszardi Oko-Spéajz csomagolasmentes
bolt a Piactéren (foté lenn), amely Tolna

megyében elséként és azota is szinte
egyediliként vivja mindennapi

szélmalomharcat.

A koronavirus-jarvany hullamai ugyan
mindig a mélypontra kiildték a forgalmat,
és ezt csak tetézte a jelenlegi energia-
valsag, Agi faradhatatlan munkajanak és
eltokéltségének koszonhetéen nem allt be a
szomoru sorba, az § csomagolasmentes
boltja nem zart be Ggy, mint tobb tucat
tarsa orszagszerte. Helyzete azonban nem

konnyd. A napi/heti szintd élelmiszerar-

emelkedések sokakat visszaforditottak a
“multikhoz”. Az emberek elhiszik, hogy

ott olcsobban hozzajutnak a kivant
termékekhez, és teljesen feladtak korabbi
elkotelezettségiiket a kornyezetvédelem
irant.

A nagy harcos nem adja fel. Eletre hivta a
haromhetente megrendezett Hoci-parti

termeldi és kozosségi piacot Bogyiszlon,

ahol magas mindségi termel6i arukra
tehetiink szert. Emellett, mindig rotyog
valamilyen finomsag a bogracsban vagy
épp a kocsogben.

Es ha ez még nem volna elég, a novemberi
Hoci-parti piacon indult ttjara a
szekszardi kosarkozosség. Ennek 1ényege,
hogy Agi nemesak a bolton keresztiil,
hanem alapitvanyként afa- és
adoémentesen hozza 0ssze a termeléi
kinalatot a kereslettel. A tervek szerint a
kezdeti haromhetes ciklusokat februartol
heti atadénapok valtjak majd fel.

Ne feledjiik, soha nem volt még ilyen

fontos a helyi gazdasag erdsitése!
Vasaroljunk helyi vallalkozasoktol!



https://www.facebook.com/groups/2304358706537895
https://www.facebook.com/groups/2304358706537895
https://www.facebook.com/groups/2304358706537895
https://www.facebook.com/groups/2304358706537895
https://www.facebook.com/hocipartipiac
https://www.facebook.com/hocipartipiac
https://www.facebook.com/hocipartipiac
https://www.facebook.com/hocipartipiac
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086213094419
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086213094419
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“Meglévd és jovibent parinereinket legjobb
tudasunk szerint, teljes koriien

szeretnénk kiszolgdlny, eldsegitent az O iizleti
stkeretket 15.”

www.mancst. i

Kereskedelmi és Szolgaltatojiit

KOZOSSEGUNK: Mancsi Kft.

A “Korrekt-Kuat K6zosség” viragzo, megbizhaté
magyar egyéni vallalkozasokbol, gazdalkodokbol,
kis- és kozépvallalkozasokbol, illetve
nagyvallalatokbdl all. A k6zos pont tobbnyire mi
vagyunk, de ismerve ezeket a gazdasagi entitasokat
¢s a mogottik 1évé embereket, hissziik, hogy
mindenki hasznara valna, ha jobban megismernék
egymast, egymas tevékenységét egy potencialis
tzleti egytittmikodés reményében. Ehhez mi azzal
tudunk hozzajarulni, ha e magazin hasabjain szép
sorban bemutatjuk partnereinket, akik palyafutasat
hosszu évek 6ta van szerencsénk kovetni.

A sort egy olyan Tolna-megyei fuvarozo céggel
kezdjik, melynek életatja példaérték.

A Mancsi Kereskedelmi és Szolgaltato Kft.
torténete maholnap eléri a négy évtizedet. A
cégtulajdonos, Mancsi Janos 1983-ban kezdte
belfoldi fuvarozasi tevékenységét. Batorsagat,
eldrelatasat és jo uizleti értékét kivaldoan példazza a
kovetkez6 fontos cégtorténeti évszam: 1989-ben az
els6k kozott kapcesolodott bele a nemzetkozi
fuvarozasba. Kft-vé 1996-ban alakultak.
Napjainkban korszerti gépkocsiparkkal, raktarozasi
kapacitassal, illetve fuvarszervezési, logisztikai
tevékenységgel is rendelkeznek.

Igazi csaladi vallalkozas ¢k, hiszen a cégben
dolgozik Janos felesége, Maria, illetve két
gyermekiik, Zsofia és Daniel.


http://www.mancsi.hu
http://www.mancsi.hu
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KQZQSSLGUNKZ Mancsi Kit,

(folytatas)

Az ember a vallalkozas mogott

Mancsi Janos Miklos (kép balra lenn) nem szeret a
rivaldafényben lenni, sem kérkedni. Arca legféképp
azoknak lehet ismerds, akik gépjarmiivezetd
szakoktatoként talalkoztak vele. A kft. mellett az
ideje nagy részét ez a tevékenység teszi ki. Eleinte
sajat gépkocsivezetoket szerettek volna képezni,
mostanra pedig egy prosperalo tizletagga fejlédott
az oktatas, amelyben ugyanagy 6romét leli, mint a
fuvarozasban. “Szeretem, hogy fiatalok kozott lehetek,
sokat tanulok t6liik™ - mondja mosolyogva interjink
elején.

De ne szaladjunk ennyire elére! Els6ként a
kezdetekrdl kérdeztuk, arrol, hogy milyen volt a
nyolcvanas években sajat vallalkozasba kezdeni.

- Nagy batorsag kellett akkoriban egy ilyen
dontéshez, ugye?

- Nem volt veszitenivalém, fiatal voltam és
vagany. Akkoriban a kisiparosoknak nem lehetett
alkalmazottjuk, ezért én magam tltem az IFA-n.
Eletem legszebb szakasza volt. Imadtam,
hogy szabad vagyok, és hogy magam osztom be
az idémet - persze nagyon sokat dolgoztam. 1986-

tol mar lehettek soférjeim, de amikor ‘89-ben az

orszaghan az elsék kozott kapcsolodtunk be a
nemzetkozi fuvarozasba, ismét visszaultem a

volan mogé egy évre.

- Voltak, akik szkeptikusan fogadtak a
maganvallalkozasat akkoriban?

- Igen, sokan, és ezt el is mondtak. En azonban
csak nevettem rajtuk magamban. Ki nem
mutattam, mert nem akartam megbantani 6ket.
Erezni lehetett, hogy nem atmeneti a véltozas, és
ezt az utat kell kovetni. Folyamatosan figyeltuk a
torvényeket, és azonnal léptunk, amikor lehetett.
A kihivas vitt eldre.

- Milyennek latja a jovét iizletileg?

- A fuvarozas kihivasokkal teli napjainkban, de a
sok eddigi sikerélmény elére visz minket.
Szeretjiik ezt csinalni. Az oktatas pedig felfelé ivel,
nagyon bizakoddak vagyunk.

- Legfontosabb kérdésiink: On szerint
kicsoda Mancsi Janos?

- “Az az ember, aki id6ben élt a torvény adta
lehetdségekkel, aki elséként valtotta ki kisipari
muikodési engedélyét.”
bekeretezett dokumentumra.

- mutat a falon l6g6
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—GES/ZSEG: aBumot-

szZINAroma, s amit tehetunk elene

A burnout-szindréma magyar neve
Freudenberger pszichoanalitikus alkotta
meg 1974-ben, majd Ditsa Kafry 1981-
ben modositotta: A kiégés tartos vagy ismételt
emociondlis terhelés eredménye mds emberekért valo
hosszil tdvil, intenziv erdfeszitéssel
asszefiiggésben™.

Olyan tlnetegytttes tehat, melynek oka a
hosszt ideig tarto stressz és érzelmi
megterhelés. Gyakran nevezik munkahely1
kiégésnek, de a kiégés forrasa nem csak a
munka lehet. Kétségtelen ugyanakkor,
hogy a legveszélyeztetettebbek a segit6
foglalkozastak, a vezet6 pozicibban
dolgozok, a til ambicidzus alkalmazottak
vagy vallalkozok és a teljesitménykényszer
markabol szabadulni nem tudok.

A burnout szindrémaban szenveddk szinte
mindegyike ugyanazokon a szakaszokon
megy at a betegség elmélytulése felé vezeto
uton. Ezek az alabbiak:

- eleinte talzott lelkesedés, idealizmus;

- stagnalas a teljesitményben;

- valosag okozta frusztracié, amely még
tobb munkara 6sztonéz a maganélet és a
személyes sziikségletek rovasara (itt még
van 1d6 j6 dontést hozni, és egyensuilyba
billenteni a munka-maganélet aranyt);

- apatia, egészségiigyi problémak

megjelenése.

A kiégés jeleit nehéz észrevenni mind az
érintettnek, mind a kornyezetének.

A leggyakoribb jelei: kozonyosség, elvesztett
motivacio, allando rosszkedviség,
reményvesztettség, rutinszerd-, kreativitas
nélkiili munkavégzés, tarsas kapcsolatok
ellaposodasa, turelmetlenség,
munkahelyvaltas.

Ahhoz, hogy a pszichoszomatikus, azaz
lelki eredett fizikai betegségeket
megel6zzik, fontos, hogy valtoztassunk, és
szakember (pszichologus vagy coach)
segitségét kérjiik. A betegségek mellett
kialakulhat még alvaszavar, taplalkozasi
zavar, viselkedés- és magatartaszavar és a
figgbség is.
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—GES/ZSEG: aBumot-

szZINAroma, s amit tehetunk elene

Ha tehat felmerilt benniink, hogy erre a
nem kivanatos tra léptunk, tudatosan
torekedni kell a feladatok és a szabadidé
egyensulyanak visszadllitasara, illetve igen
hasznos a sport, a meditacio, az
autogén tréning vagy barmilyen
stresszoldo technika.

A legjobb azonban, ha mindent
megtesziink a megel6zés érdekében
(vezet6ként mind magunk, mind
alkalmazottaink tekintetében). Fontos a
rugalmas terhelés, a személyes
problémak kezelése ¢s
lehetéségeinkhez mérten a nem tal szigora
szabadsagolasi rendszer. Segithet a
motivacio és sikerélmény fenntartasaban
barmilyen képzés, tovabbképzés, tréning
is. Fontos, hogy a kollégak ne csak a
munkahelyen, a munkajuk kapcsan
talalkozzanak, ezért igen jotékony hatassal
vannak a csapatépito alkalmak és kozos
szabadidés programok, innepek.
Ugyanilyen fontos a munkaért adott
dicséret is. Az egyén részérdl létfontossag
a foglalkozas realis megvalasztasa

képességei és szitkségletei figyelembe
vételével.

Eszembe jut egy torténet, amit - a
médiaban “titokzatos milliardos” jelzékkel
illetett - Liszkay Mihaly mesélt nekem.
Felidézte egy korabbi olvasmanyat arrdl,
miként jott ra egy kardiologus a stressz és a
szivproblémak kozti 6sszefiiggésre.
Asszisztense karpitoshoz vitte a rendel6ben
talalhat6 széket, amin a betegek szoktak
tlni. Mindnek csak az eleje volt kikopva,
ezért a karpitos rakérdezett, honnan
érkezett a szék. Az orvos hallvan késébb ezt
a dialogust, rajott, hogy betegei mind
gorcsosen, szorongva, elére délve tilnek
nala. Mihaly ezért rendszeresen
figyelmezteti kornyezetét (és 6nmagat), hogy
idénként déljiink hatra (s6t, azt is
hozzateszi, hogy a labunkat is tegyiik fel az
asztalra). Higgytunk egy 81 éves, ma is aktiv
vallalkozonak, aki menekultként hagyta el
az orszagot, és milliardosként tért vissza! De
ez mar egy masik torténet...

Figyeljiink magunkra, figyeljiink

egymasra!




KORREKT-KUT UZEMANYAGFORGALMAZO KFT,

SPORTLEGENDAK: Roger Federer

Ki massal is kezdhetnénk 2022-ben a
Sportlegendak cimd rovatot, ha nem Roger
Federerrel? Szeptember 15-én bejelentett
visszavonulasa sokakat meglepett, megrikatott, de
legalabbis elérzékenyitett. Ezt tetézték utolsod profi
meccsének zaré pillanatai csupan 8 nappal (1) a
bejelentés utan, mely alatt - ebben biztosak
vagyunk - szem nem maradt szarazon. Mar a
feliités is erés volt, hiszen az altala életre hivott
Laver-kupa elsé versenynapjan élete legnagyobb
rivalisaval, Rafael Nadallal egyritt allt palyara a
hal6 ugyanazon oldalara. A paros ellenfelei
Frances Tiafoe és Jack Sock kettése volt, akik
bizony nem engedték nyerni a vilagklasszisokat

csak azért, mert az volt Federer utolsoé profi meccse.

Bizonyara 6k is ugy hitték, az méltatlan lett volna.

A 6-4, 6-7, 9-11-re elvesztett meccs alatt is
lathattunk igazi Federer-bravtrokat, de az is
kidertlt, dontése sziikséges és indokolt volt. Amint
azt sokan tudydtok, az elmilt hdarom év a sériilések és
miitétek muatt kihivdsok elé dllitott. Keményen dolgoztam,
hogy megfeleld versenyformdban visszatérhessek. Azonban
ismerem a testem képességeit és korldtait, 41 éves vagyok™ -

irta a bejelentéskor.

Azok a percek, amiért a fél (ha nem az egész) vilag
a tévék elé szegezddott, ezutan jottek csak. Egy
egész stadion allt és tapsolt konnyes szemmel -
beleértve a nézdéket, ott dolgozokat, sporttarsakat -,
és probalta felfogni, mit is lat. Leirhatatlan volt
latni, ahogy mindenki, tényleg mindenki zokog:

Nézd meg YouTube-on! (katt ide)



https://www.youtube.com/watch?v=bjpq8u8wF0A
https://www.youtube.com/watch?v=bjpq8u8wF0A
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Tegytk fel ismét a legfontosabb kérdést:
kicsoda Roger Federer?

Ahogy mi latjuk, Roger Federer egy olyan
sportold, aki mar életében, sét aktiv
karrierje soran legendava valt. Ha
elhangzik a neve, biztosan csakis pozitiv
jelzék jutnak mindenki eszébe. Alazatos,
tiszteletremélto, szerethetd, szimpatikus,
kedves, udvarias, és még sorolhatnank. A
TOKELETES SPORTOLO csupa nagy
bettvel.

1981.08.08-an sztiletett a Baselhez kozeli
Binningenben, Svijcban. Apja német ajka
svacji, Robert Federer, édesanyja a dél-
afrikai szarmazasu Lynette Durand. Egy

névére van, Diana.

Anyanyelvének a németet tekinti, de
folyékonyan beszél angolul és franciaul.
Szabadidejét szivesen tolti a tengerparton,
de szeret sizni, pingpongozni, kartyazni is,
és kedveli a futballt, illetve a golfot.

Tenisziit6t haromévesen fogott el6szor a
kezébe, majd 9 év mulva el is kotelez6dott
a sportag irant. Feliletes ismerdi szamara
talan meglepd, hogy a fiatal Rogert bizony
nem egyszer elzavartak edzésrél indulatos
viselkedése miatt. Ma mar nehéz 6t
teniszuté-csapkodas kozben elképzelni.

“0 egy 1gaz példakép. Joindulatii, bardtsdgos és
udvarias. Ha nem lenne tlyen jé ember, akkor
konnyebb lenne ellene fordulni, ... . De 6t senki
nem akarja megtirni. O egyszeriten til

szimpatikus ember ahhoz.” - mondja réla
James Blake.

Federer jatéka sokoldalt és elegans, a
palya minden pontjarél képes (volt) nyerd
utést utni. Egyik {6 erdssége a tenyeres,
amelyet pontosan és nagy sebességgel
képes megiitni. Fonakja egykezes, és titéseit
kivaléan tudja varialni. Szervait nehéz
olvasni, mert mindig ugyanott liti meg a

labdat, és szervalas kbzben hatat fordit
ellenfelének. Els6 szervai 200km/h (1)

koruli gyorsasaguak.




KORREKT-KUT UZEMANYAGFORGALMAZO KFT,

SPORTLEGENDAK

—oger Federer (oyais 2)

Jatékanak fontos tényezdje a nyugalom.
Jaték kozben nagyon ritkan nyilvanit
érzelmeket, nem vitatkozik, tiszteletben
tartja ellenfelét és a bir6i itéleteket. Nem
mutatja ki, mi megy végbe benne, igy nem
nyujt tamadasi feltletet sem.

Palyafutasa soran 1251 meccset nyert,
osszesen 103 cimet szerzett, ebbdl 20-

at Grand Slam-tornan (6sszesen 30-ba
jutott be), 28-at ATP Masters Series-
versenyen, 6-ot az évzaré ATP-
vilagbajnoksagon (ATP World Tour
Finals). Megnyerte mind a négy Grand
Slam-tornat, s ezzel teljesitette a karrier-
Grand Slamet. L.gy olimpiai arannyal
(2008, Peking, paros) és egy ezusttel (2012,
London, egyéni) biiszkélkedhet.

Kival6 eredményei a bankszamlajan is
megmutatkoznak. A pénzdijakbdl profi
karrierje soran t6bb, mint 130 millio
dollart szedett 6ssze, de 6sszvagyona a
szponzoraciokkal és minden bevétellel
egyltt a sportolok vilagabol negyedikként

bejuttatta 6t a dollarmailliomosok
klubjaba 2020-ban.

A jotéekonysag jo ideje a sziviigye. 2003-
ban létrehozott alapitvanya, a Roger
Federer Foundation mottdjat egy dél-
afrikai kislanytol vették at: “En vagyok a
holnap jovdje” - mondta a 15 éves
Nolonwabo Batini. Indulasuk 6ta 68 millio
svajci frankot koltottek afrikai iskolakra és
ovodakra. Az alapitvany tigyeiben sziilei és
felesége 1is részt vesznek.

Federer 2000-ben a sydney1 olimpian
talalkozott Miroslava “Mirka” Vavrinec,
szlovak szarmazasu svajci teniszezével, akit
2009-ben felesegiil vett. Két ikerlanyuk
(2009) és két ikerfiuk (2014) van. Mirka
minden meccsére elkisérte sajat

visszavonulasa (2002) ota.

Végezetil és valaszul a cikk elején feltett
kérdése, alljon itt az alapitvany honlapjan
talalhat6 idézet, mely Roger Federer
szerint a legjobban illik ra:

“Jo dolog fontosnak lenni, de még
Jfontosabb jonak lenni.”

(forrds: Wikipedia, Roger Federer Foundation)




